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TAPING: O que é?

........

e Surgiu no Japao, em 1970, quiropratico
Kenzo Kase.

« Bandagem elastica.

e Igual a pele em espessura, elasticidade
e peso.



Caracteristicas do taping

e Resistente a agua
e Hipoalergénicos

e Termoadesivo




TAPING

e Cola e a respiracao da pele

« Material: |
« 100% algodao S
o Nao contém latex

NAO contém medicacio

.



TAPING

Fisiologia \ \
- icacao do taping na pele \ \ \

provoca a elev

Calulas enOONlhals

e Circunvolucao

« Esse espaco entre a derme e
epiderme provoca uma reducao n

N\




TAPING

Fisiologia

« Esse processo favorece o
tracionamento dos
filamentos de ancoragem
do sistema linfatico

Linfatico inicial

e Gerando uma absorc¢ao
significatica do edema

Sem egema



TAPING

Dor

« O taping leva a descompressao de
receptores mecanicos e dolorosos,
levando a diminuicao da dor

i AT R e R e s



TAPING

Indicacao

Dor

Equimose

Seroma

Fibrose

Edema

Cicatriz

Disbiose intestinal

......
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TAPING

Contraindicacao

P r—

Contraindicacao para taping = contraindicacao para cirurgia plastica

» Doenga Renal : ¥
 Diabetes i
 Gestantes k. P




TAPING

Contraindicacao

e Ferimentos abertos

Infeccoes
Pressao arterial nao controlada

Pele sensivel

Trombose

Doencas de pele

0 taping na area da cirurgia pode aumentar a sensibilidade da pele e provocar
reacao alérgica e até queimadura

»Cuidado com o material o taping aplicado



TAPING
Aplicacao

« Base e a ancora nao tem pressao

BASE

Primeira parte aplicada

e Banda ativa: taping alongado,
aplicado na area a ser tratada

e Pode ser aplicada primeiroa

banda ativa e depois as bases. BANDA ATIVA

Area com tens3o ou ndo

------



TAPING

Tipos de cortes

Corte em “I” Corte em “Y” Corte em “WEB”




TAPING

Tipos de cortes

Corte em “POLVO” Corte em “BASKET”
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